Frinci — Franci gyogytorna kicsiknek és nagyoknak

0-16 éves Kkorig
oyermekgyogytorna, gyogy- és mozgasterapia, mozgasrehabilitacio, valamint

sportrehabilitacio nemcsak sportold gverekeknek

UH hegkezelések

Korai fejlesztés:

kiilonb6z6 fokban megkésett vagy eltérd fejlddésmenetii gyermekek komplex ellatasa,
gyogy- és mozgasterapia a gyermek egyéni igénye szerint (pl. picurkdknak Dévény
modszer) 4.000 — 6.000,- Ft/30-60 perc

Sportrehabilitacio:

a sportold gyermek sportsériilését (izom, in, szalag) vagy traumas sériilését kovetden,
az egyéni igények igazodd rehabiliticios program: 4.000 — 5.000,- Ft/30-45 perc,
melynek fazisai célspecifikusak és idében meghatarozottak, hogy a megfeleld pl.
izlileti mozgas teljes terjedelmének visszadllitisa — az iziilet tulterhelése nélkiil —
lehet6vé valjon

Tartasjavito torna:

megfeleld mozgasterdpia a tartashiba okozta problémdk enyhitésére, illetve az
egeészséges testtartas kialakitasa érdekében 2.500,- Ft/30 perc, kis csoportban (4-5 {6
esetén) 2.000,- Ft/f6/30 perc

Traumatologiai rehabilitacios kezelések tipusai és oradijai:

a vall, a kar, tovabba a csukl6 ¢€s a kéz toréseinek €s egyeb traumas sériiléseinek vagy
miitétek utani gyogytorndja és rehabilitacidja: 3.000,- Ft/30-45 perc

a csip0 és az alsd végtag toréseinek és egyéb traumas sériiléseinek vagy miitétek utani
gyogytornaja és rehabilitacioja: 4.000,- Ft/30-45 perc

a gerinc (derék, hat, nyak), illetve a torzs traumas sériiléseinek vagy mitétek utdn
gyogytornaja és rehabilitacioja: 4.000,- Ft/30-45 perc

idegsériilések esetén szelektiv ingeraram kezelések a felsd végtag és az alsé végtag
teriiletein, valamint nervus facialis kezelés: 2.000 — 2,500,- Ft/15 perc

arctorna masszazzsal: 2.000,- Ft/15 perc

TENS kezelések (lazitds és fajdalomcesillapitas): 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc

UH hegkezelések (fajdalomcsillapitas €s hegvékonyitas) 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc
egyéb UH kezelések: iziileti bantalmak, kronikus iziileti gyulladasok, izombantalmak
¢s izomhuzddasok, kotdszoveti gyulladasok, ingyulladasok, inhiivelygyulladdsok
esetén: 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc

mellkasi fizioterapia: tolcsér mellkas (pectus excavatum) és tyukmell (pectus
carinatum) mitét el6tti €s utani 1égzd torndja: 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc, és egyéb
mellkasi kezelések 2.000 — 3.000,- Ft/20-30perc



Neurologai kezelések tipusai és oradijai:

nervus facialis kezelés: 2.000 — 2,500,- Ft/15 perc

arctorna masszazzsal: 2.000,- Ft/15 perc

egyéb neuroldgiai problémak (pl. gyermekkori agyvérzés vagy a derék, a hat és a nyak
fajdalmanak stb.) mozgésterapidja és rehabilitacidja: 3.000 — 4.000,- Ft/30-45 perc

Ortopédiai kezelések tipusai és oradijai:

torticollis kezelés és mozgasfejlesztés 4.000,- Ft/30-45 perc,

spasztikus achilles nytjtasa, mozgasrehabilitacidja: 4.000,- Ft/30-45 perc,

dongalab gydgytornaja és mozgasrehabilitacidja: 4.000,- Ft/30-45 perc,

scoliosis gyogytorndja és mozgasrehabilitacioja: 4.000,- Ft/30-45 perc

¢s egyéb ortopédiai betegségek (pl. ludtalp) komplex mozgasterdpiaja ¢és
rehabilitacidja: 3.000 — 4.000,- Ft/30-45 perc,

TENS kezelések (lazitas és fajdalomcesillapitas): 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc,

UH hegkezelések (fajdalomesillapitas és hegvékonyitas) 2.000 — 3.000,- Ft/20-30 perc

Eletmédvaltist elGsegitd mozgdsfejlesztés és mozgdsrehabiliticio:

egyéni fogyast eldsegitd (obes) torna: 4.000,- Ft/45 perc

fogyast eldsegitd étkezés kialakitasa: 4.000,- Ft/30-45 perc

egyéb belgyogyaszati probléméak mozgasterapids és rehabiliticios kezelése: 4.000,-
Ft/30-45 perc

Hegkezelések

UH hegkezelés:

kiilséleg vékonyitja és halvanyitja a hegeket, a bor alatti teriileteken pedig oldja és lazitja a
kotdszovetes felrakodédsokat, a microtraumakbodl eredd hegesedéseket.

UH Kkezelés kiegészitése hegkezelo stifttel:

99 % szilikon tartalommal toltott krémmel, amely a miitéti és egyéb hegek kezelésére
szolgalo orvostechnikai eszkozzel. 8-12 heti alkalmazéasa sordn, a borre felvitt szilikon film
alatt kialakult ideéalis mikrokornyezetnek — megfeleld bor nedvesség és oxigén-ellatottsag —
kdszonhetden a hegek elhalvanyulnak.

Egvéb UH kezelések:

iziileti bantalmak, kronikus iziileti gyulladasok esetén
izombantalmak, izomhuzodéasok, kdtdszoveti gyulladasok esetén
ingyulladasok és inhiivelygyulladasok esetén

végtagok fantomfajdalma esetén

boérpanaszok esetén: keloid hegkezelés



