Egyéni f6z00rak — 120 percben

- melynek soran az étkezési ajanlasnak megfeleléen, egy komplett makrobiotikus mentit
(leves vagy eloétel, foétel €s desszert) alltunk 6ssze €s készitiink el egytitt 120 percben,

- kdzben a ndgyodgyaszati étkezési ajanlasokat is atbeszéljiik betegségtipusnak megfelelden,
Az elkészitett menii az 6ra végén elfogyaszthato, vagy elvihetd.

120 perces egyéni f6z66ra dija: 16.000,- Ft
2 6 esetén az oradij 12.000,- Ft/f6/120 perc

- az alapanyagokat biztositom, ennek dija kb. + 4.000,- Ft.

Jelentkezni lehet:
Németh Tinde: 06/30-3544-126
arwentorna(@gmail.com
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